
    .Медицинскоеобслуживаниедетейв ДОУ  
   Планработымедицинскойсестры

Основными направлениями деятельности детского сада  по сохранению и 
укреплению здоровья воспитанников являются:

• медицинское обслуживание детей (читать раздел "Медицинское обслуживание" на 
портале); 

• реализация оздоровительных программ, передовых медицинских технологий; 
• проведение углубленных осмотров детей, профилактических и оздоровительных 

мероприятий; 
• контроль соблюдения санитарно-гигиенических условий, регламента учебных 

занятий, режима дня; 
• организация и обеспечение полноценного питания воспитанников; 
• совершенствование физического воспитания детей; 
• динамический контроль здоровья каждого ребенка, проведение ранней коррекции 

отклонений в развитии; 
• консультирование педагогов и родителей по вопросам укрепления здоровья, 

социальной адаптации детей. 

Для реализации всех направлений деятельности дошкольном образовательном 
учреждении необходимо: обеспечить постоянное повышение профессионального 
уровня медицинского и педагогического персонала дошкольного образовательного 
учреждения; использовать более эффективные организационные формы медицинского 
обслуживания детей; повысить качество профилактических осмотров; обеспечить 
соблюдение требований законодательства, регламентирующего вопросымедицинского 
обслуживания детей. 

Нормативное правовое обеспечение медицинского обслуживания детей в ДОУ 

В настоящее время на федеральном уровне действуют следующие нормативные 
документы, регламентирующие порядок организации и осуществления медицинского 
обслуживания детей:

• Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения"; 

• Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка 
в Российской Федерации"; 

• Федеральный закон от 22.07.1993 № 5487-1 "Основы законодательства Российской 
Федерации об охране здоровья граждан"; 

• Порядок организации оказания первичной медико-санитарной помощи, утв. 
приказом Минздравсоцразвития России от 29.07.2005 № 487; 

• Инструкция по внедрению оздоровительных технологий в деятельность 
образовательных учреждений, утв. приказом Минздрава России от 04.04.2003 № 
139; 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы "Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.1249-03", утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 26.03.2003 № 
24; 

http://menobr.ru/material/default.aspx?catalogid=1031


• Инструкция по проведению профилактических осмотров детей дошкольного и 
школьного возрастов на основе медико-экономических нормативов, утв. приказом 
Минздравмедпрома России от 14.03.1995 № 60; 

• приказ Минздрава России и Минобразования России от 30.06.1992 № 186/272 "О 
совершенствовании системы медицинского обеспечения детей в образовательных 
учреждениях"; 

• письмо Минобрнауки России от 22.04.2009 № 03768 "О медицинском 
обслуживании детей в дошкольных образовательных учреждениях"; 

Однако требования указанных нормативных документов не всегда выполняются в 
дошкольных учреждениях качественно и в полном объеме. Это связано с недостаточной 
укомплектованностью дошкольного образовательного учреждения медицинскими 
кадрами и слабой материальной базой медицинских кабинетов. Трудности возникают 
также из-за пробелов в нормативной правовой базе, определяющей особенности 
медицинского обслуживания воспитанников дошкольного образовательного учреждения.

Для решения указанной проблемы необходимо разработать и ввести в действие локальные 
акты, регламентирующие порядок медицинского обслуживания детей, согласование 
действий медицинского и педагогического персонала по проведению оздоровительных 
мероприятий.

Разработка локальных актов в детском саду 

Создание нормативной правовой базы дошкольного образовательного учреждения, 
регламентирующей порядок организации медицинской работы, позволит:оптимизировать 
управление медицинской деятельностью;  обеспечить необходимые условия для 
осуществления медицинской работы;  существенно повысить эффективность 
медицинского обслуживания воспитанников. 
Основополагающим документом, фиксирующим необходимость медицинского 
обслуживания воспитанников, является Устав дошкольного образовательного 
учреждения.

При поступлении ребенка в детский сад с его родителями (законными представителями) 
заключается договор, в одном из разделов которого определяются направления 
медицинского обслуживания.

В МДОУ "Детский сад общеразвивающего вида № 90 "Золотой ключик" г. Вологды 
разработано положение о медицинском обслуживании в ДОУ (скачать локальный 
акт). Документ может быть использован руководителями дошкольных учреждений в 
качестве примерного образца организационно-распорядительного локального акта с 
учетом кадровых и ресурсных условий каждого дошкольного образовательного 
учреждения.

Кроме того, в МДОУ действуют следующие локальные акты:

• должностная инструкция старшей медицинской сестры; 
• инструкции по охране труда при работе в процедурном кабинете, работе с 

электроприборами, оказании доврачебной помощи и др. 
• циклограмма работы старшей медицинской сестры МДОУ на месяц (скачать 

циклограмму); 
• комплексный план медицинской работы МДОУ на учебный год (скачать план 

работы); 
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• план профилактической и оздоровительной работы МДОУ на учебный год 
(скачать план работы); 

• план контроля на учебный год (скачать план работы); 

• журналы в соответствии с номенклатурой дел и др. 

Нормативные документы 

• Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения" (ред. от 30.12.2008) 

• Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка 
в Российской Федерации" (ред. от 17.12.2009) 

• Федеральный закон от 22.07.1993 № 5487-1 "Основы законодательства Российской 
Федерации об охране здоровья граждан" (ред. от 27.12.2009) 

• Порядок организации оказания первичной медико-санитарной помощи, утв. 
приказом Минздравсоцразвития России от 29.07.2005 № 487 

• Инструкция по внедрению оздоровительных технологий в деятельность 
образовательных учреждений, утв. приказом Минздрава России от 04.04.2003 № 
139 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы "Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.1249-03", утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 26.03.2003 № 
24 

• Инструкция по проведению профилактических осмотров детей дошкольного и 
школьного возрастов на основе медико-экономических нормативов, утв. приказом 
Минздравмедпрома России от 14.03.1995 № 60 

• Приказ Минздрава России и Минобразования России от 30.06.1992 № 186/272 "О 
совершенствовании системы медицинского обеспечения детей в образовательных 
учреждениях" 

• Письмо Минобрнауки России от 22.04.2009 № 03-768 "О медицинском 
обслуживании детей в дошкольных образовательных учреждениях" 

• Постановление главы города Вологды от 09.02.2009 № 645 «Мероприятия по 
обеспечению реализации национального проекта "Здоровье" на 2009-2011 годы» и 
др. 
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